2025 Arizona Trail

Category Weight
Sleep Gear 1304 g
Backpack 637 g
Shelter 733 g
Clothing carried 1121 g
Electronics 748 g
Cooking + Water 252 g
Misc. 344 g
Worn 1721 g
Total 6860 g
Worn 1721 g
Base Weight 5139 g
Sleep Gear Weight qty
Exped Kissen Kissen‘aufblasbar, modifiziert mit elastischer 48 g ]
Befestigungsschnur
E'r(l)l(l)gdhtened Equipment Torrid Schlaf-Balaklava aus APEX-Material 51 g 1
Neoair Xlite NXT aufb!asbare Isomatte, regulare Lange, Wing Lock 377 @ 1
Ventil
3mm EVA Matte 125cm unter Neoair Xlite 60 g 1
Katabatic Gear Alsek 22 long/wide - Quilt 22F Temperatur 760 g 1
Alpenblow Inflator Mini Pumpe 8 g 1
1304 g 6
Backpack Weight qty
Tidy Gear Rucksack Liner wasserdicht PE-LD, Tidy Gear, Gr. Large 42 g 1
MLD Exodus Cuben incl. 35g fur 1xpocket 595 g 1
637 g 2
Shelter Weight qty
VISR Grounchog fluminium vProfiHeringe, 20c, fr 6 g 2
MSR Mini Groundhog Aluminium Y-Profil-Heringe, 15cm 8 g 8
Dan Durston X-Mid Pro 1 Tarptent inkl. Packsack 497 g 1
Tyvek Groundsheet Bodenplane ca. 1 x 2m 140 g 1
733 g 12
Clothing carried Weight qty
Raidlight WP Mitts wasserdichte Faustlinge - Regenausrustung 26 g 1
Liod Sukoi Ikzﬁiefgrnii;:crjvsvz;us PP, fir Nacht oder bei 119 g 1
Liod Kunge T-Shirt, aus PP, Nacht oder Wechsel 80 g 1
Darn Tough Socks Ersatzsocken, XL, Merino, 1/4-Socken 52 g 1
Cumulus Climalite Pullover Synthetic Puffy 240 g 1
Windjacke Decathlon MH900 inkl. Kapuze, Gr. L 75 g 1
Farpointe Alpha Direct 90 Fleece Hoodie aus Polartec Alpha Direct 90 122 g 1
Mountain Hardwear Fleece Handschuhe 45 g 1
Liod Brina Beanie aus PP 29 g 1
Windhose Tidy Gear MYOG 72 g 1
Tidy Gear Swallow UL Rain kurze Regenhose - Regenausrustung 80 g 1

Shorts


https://amzn.to/4oAcpKI
https://amzn.to/3Uqahrq
https://www.tidygear.at/shop/ausruestung/3er-rucksack-liner-wasserdicht/
https://amzn.to/3Uqahrq
https://amzn.to/4hBmP9t
https://amzn.to/3NM3ZOQ
https://tidd.ly/43QRj27
https://www.tidygear.at/
https://www.tidygear.at/

Rock Front Rain Hoody
Drymax Socken

Electronics
Google Pixel 9 inkl. Hulle

AGP Tek Mp3 Player
Laden

Nitecore NU25 UL
Nitecore NB10000
Solarpad

DJI Osmo Action 5 Pro

SanDisk Ultra microSD 512 GB

Cooking + Water

Quickdraw Platypus Water Filter

chem. Wasserfilter Duo

Sea to Summit Alloy Spork

Platypus 2L

Flasche

Foodbag Katabatic Gear
Schopfbeutel

Misc.

Hygiene-Set
Reparatur-Set

Notfall- & Erste-Hilfe-Set

Tidy Wallet Mini
Packtowl! Ultralite Face

Karten + Bargeld

Trowel

Worn
Darn Tough Socken

Prototyp UV-Hood Shirt

Dynafit Herren Alpine Shorts
Sunday Afternoons Ultra Trail

Cap
Trailrunning Schuhe

T8 Commandos Running Boxer

Garmin Fenix

Sonnenbrille
Leki NEOTRAIL FX.ONE
SUPERLITE

Tidy Gaiters
Caperlan UV Gloves

Regenjacke - Regenausrustung
Schlafsocken

Smartphone 256GB (Telefon, GPS-Notfall, Navi,

Internet, Foto, etc.)

MP3-Player 8Gb inkl. Kopfhoérer
USB Ladestecker (USB+Garmin)
Stirnlampe, aufladbar

Powerbank 10.000mAh

Lixada

Actioncam

extra 512GB SD-Karte fr Actioncam

Wasserfilter
Komponente A+B
Aluminium Spork, lang
Faltflasche

1L PET-Flasche

Sil-Nylon Sack zur Essensaufbewahrung

MYOG Cappry Sonne

diverses (Zahnburste, Zahncremekonzentrat,

Vaseline, etc.)

diverses (Mini-Kleber, Rep. Patch Isomatte, DCF-

Flicken, etc.)

diverses (Medikamente, Zeckenzange, Mini-

Schere, etc.)
ultraleichte Geldtasche
Handtuch, Wischtuch bei Kondens

ID, Bankkarte, Visa, Versicherungskarte,

Papiergeld
Schaufel BoglerCo

XL, Merino, 1/4-Socken

Tidy Gear Prototyp - Sun Hood Shirt Mens LS

(teal/mountain)

Gr. XL, ohne Liner 7", sehr atmungsaktiv

Trail Cap gegen Sonne UV-Schutz

Gr. EU 49 z.B. Altra, Topo Athletic, etc.
ultradiinne Boxershorts

GPS-Uhr (Uhr, Navi, Alarm, Tracking)
z.B. Uvex

2 x Stocke, 120cm, Fixlange (auch fur Zelt)

Trail Gaiters Gr. L
fingerlose UV Handschuhe

135 g 1
46 g 1
1121 g 13
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https://amzn.to/49KcGUd
https://amzn.to/3YFIo16
https://amzn.to/3YqIlVk
https://amzn.to/45ZtXIE
https://amzn.to/4f03exU
https://amzn.to/4fleu7F
https://amzn.to/45uJyQz
https://amzn.to/3FwJzsK
https://tidd.ly/404kMDW
https://amzn.to/40nlInA
https://amzn.to/3DCgcDZ
https://www.tidygear.at/shop/made-by-tidy/tidy-wallet-mini/
https://amzn.to/3NM3ZOQ
https://www.tidygear.at/
https://tidd.ly/45xctn7
https://tidd.ly/4kEwLzo
https://tidd.ly/4kEwLzo
https://amzn.to/4fQeo9P
https://www.tidygear.at/shop/kleidung/funktionsunterwaesche/t8-commandos-funktionsunterhose-herren/
https://amzn.to/3BXIFTY
https://amzn.to/4mw3GXW
https://amzn.to/40mWRjQ
https://amzn.to/40mWRjQ
https://www.tidygear.at/produkt-kategorie/tidy-gaiters/

